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Pressemitteilung 

 
Favour Adesokan (2. v. li.) wird als Eliteschülerin des Sports von 
Franziska Vollmann (Olympiastützpunkt NRW/Westfalen), Marvin 
Umlauf (Sparkasse Bochum) und Timm Jakat (Hellweg-Gymnasium) 
ausgezeichnet. Die Diskuswerferin hält für das Foto einen 
historischen Diskus in den Händen, der Teil einer Ausstellung in der 
Schule ist. Foto: Sparkasse Bochum 
 
 

Eliteschülerin hat ihre Ziele fest im Blick 
Olympiastützpunkt, Hellweg-Gymnasium und Sparkasse Bochum 
unterstützen sportliche Talente 

 
Favour Adesokan freut sich über die Auszeichnung der Sparkasse Bochum zur 
Eliteschülerin des Sports 2024, die ihr Marvin Umlauf überreicht. Die 17-jährige 
Schülerin des Hellweg-Gymnasiums ist Leichtathletin und hat sich in den letzten 
Jahren auf Diskuswerfen spezialisiert. Im vergangenen Jahr wurde sie Zweite bei 
der Deutschen Meisterschaft und qualifizierte sich für die Europameister-
schaften.  
 
Das Konzept der Eliteschulen ist altbewährt und ermöglicht Spitzensportlern einen 
qualifizierten Schulabschluss. Dafür arbeitet der Olympiastützpunkt NRW/Westfalen 
am Standort Bochum (OSP) eng mit den beteiligten Bochumer Schulen zusammen. 
Die Sparkasse Bochum unterstützt diese Kooperation seit vielen Jahren.  
 
Mit ihren Erfolgen hat die Leichtathletin bereits großes sportliches Talent bewiesen. 
„Favour ist jedoch auch eine gute Schülerin, darum freuen wir uns sehr, dass die 
Zusammenarbeit zwischen Olympiastützpunkt und Schule so gut funktioniert“, sagt 
Franziska Vollmann, Laufbahnberaterin am Olympiastützpunkt NRW/Westfalen. 
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Timm Jakat, Schulleiter des Hellweg-Gymnasiums kann ihr da nur beipflichten: 
„Unser Job ist es, Spitzensportlerinnen und -sportlern die Möglichkeit zu bieten, 
einen guten Schulabschluss zu machen. Bei fünf Trainingseinheiten pro Woche, 
regelmäßigen Trainingslagern und Wettkämpfen ist das nicht so einfach.“ Die gute 
digitale Ausstattung des Hellweg-Gymnasiums mache es jedoch möglich, dass 
Favour zum Beispiel auch im Trainingslager Klausuren mitschreiben kann. Gleich-
zeitig unterstütze sie der OSP beim Nacharbeiten der Inhalte. 
 
Favour hat ihre Ziele fest im Blick: „Als nächstes möchte ich mich für das Europäische 
Olympische Jugendfestival (EYOF) in Nordmazedonien qualifizieren. Dabei würde 
ich gerne meine bisherige Bestmarke von 48,26 Metern knacken.“ Auch schulisch hat 
sie große Ziele: 2027 macht sie Abitur. 
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